
 

 
Communiqué de presse 

Paris, le 17/03/2025 
 

Semaine de l’éducation financière :  
l’investissement responsable se conjugue (aussi) au féminin 

 
Face aux écarts persistants entre hommes et femmes en matière d’investissement, 
l’association Place des Investisseurs annonce la 2ᵉ édition du Cercle des 
Investisseurs, un programme de formation, cette année exclusivement dédié aux 
femmes. Cette initiative issue de la campagne européenne “Invest for Better Climate 
EU” menée par BETTER FINANCE – vise à sensibiliser les épargnants aux 
investissements responsables tout en s’alignant sur les enjeux climatiques. 
Le Cercle des Investisseurs revient dès le 3 avril prochain pour accompagner 
davantage de femmes dans la prise en main de leur avenir financier. 
 
Après une première édition en 2024 sous un format 100% digital, qui a mobilisé 440 
participants (hommes et femmes) à travers quatre pays (France, Allemagne, Espagne et 
Pologne), le Cercle des Investisseurs évolue avec une approche spécifique en France, en 
proposant des sessions exclusivement dédiées aux femmes. L’objectif : favoriser l’équité et 
lever les freins à l’investissement qu’elles rencontrent encore trop souvent. 
 
Un programme dédié aux femmes pour une finance plus équitable 
 
Selon le baromètre SPAK - OpinionWay publié en mars 2025, les femmes sont moins enclines 
à prendre des risques en investissement. Seuls 18 % des sondés déclarent investir en 
Bourse, avec une nette différence entre les hommes (27 %) et les femmes (10 %). 59% de 
la population reconnaît ne pas disposer des informations nécessaires pour prendre des 
décisions éclairées. Ce chiffre monte à 65% chez les femmes. Un écart qui demeure significatif, 
révélant un besoin d’accompagnement spécifique pour accélérer l’autonomisation financière des 
femmes. 
Place des Investisseurs souhaite se consacrer exclusivement aux femmes afin de lever les 
barrières qui freinent leur accès à l’investissement. Les études montrent que les femmes, 
souvent moins bien rémunérées et avec des retraites plus faibles, investissent moins que les 
hommes, malgré une espérance de vie plus longue. Par ailleurs, l’expérience a montré que pour 
débuter une formation d’éducation financière, il est préférable de créer une communauté de 
femmes dans laquelle elles osent parler, sans souffrir du syndrome de l’imposteur. Ce 
programme vise donc à créer un environnement bienveillant et inclusif, où elles peuvent 
acquérir des bases solides, poser leurs questions librement et prendre confiance pour 
mieux gérer leur avenir financier. Toujours selon le baromètre SPAK - OpinionWay, la 
formation est le 2e canal privilégié par les Français, derrière leur conseiller sur ces sujets.    
 
Une formation en ligne accessible et impactante 
 
En France, les sessions de formation, uniquement réservées aux femmes, débuteront à partir du 
3 avril 2025. Elles seront composées de trois modules en ligne d’une heure pour poser les 
bases d’une culture financière solide et donner aux participantes les outils nécessaires pour 
investir en accord avec leurs valeurs. Ces formations seront dispensées par Anne Gaignard, 

https://www.placedesinvestisseurs.org/
https://betterfinance.eu/
https://spak.fr/barometre-education-financiere-spak-opinionway-2025/


 

Directrice Générale de Place des investisseurs et  Anne-Claire Bennevault, Fondatrice de la 
plateforme d’éducation financière SPAK. 
Les inscriptions sont ouvertes, sur Place des Investisseurs offrant aux intéressées l’opportunité 
de rejoindre un réseau dynamique et bienveillant de femmes investisseurs.  
 
Un livre pour accompagner l’apprentissage 
 
Dans cette même volonté d’émancipation financière, BETTER FINANCE a traduit pour une 
parution en France l’ouvrage Activez votre argent, un guide essentiel écrit par Janine Firpo 
co-fondatrice de Invest for Better, et adapté au système français par des experts de BETTER 
FINANCE, dont fait parti Place des Investisseurs. Cet ouvrage demythifie la finance 
personnelle et propose des stratégies concrètes pour investir avec sens et impact. Il s’adresse 
aux femmes désireuses de prendre le contrôle de leur avenir financier en leur fournissant des 
outils pratiques et des exemples concrets pour aligner leurs investissements avec leurs valeurs. 
Après un lancement international à Bruxelles, ce livre est disponible en librairie et sur les 
plateformes en ligne. 
 
Avec les formations et la publication de Activez votre argent, Place des Investisseurs et BETTER 
FINANCE répondent à l’appel de l’Union européenne en faveur du développement de 
l’apprentissage sur les investissements durables chez les femmes pour favoriser une 
participation plus équitable aux marchés financiers, tout en luttant contre les inégalités 
économiques et le greenwashing. 
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À propos de BETTER FINANCE 
La Fédération Européenne des Épargnants et Usagers des Services Financiers, BETTER FINANCE, est une 
association sans but lucratif basée en Belgique, qui œuvre pour les intérêts financiers des citoyens européens. 
Fondée en 2009 à la suite de la crise économique de 2008, BETTER FINANCE est composée d’organisations 
nationales membres. La fédération agit en tant qu’expert financier indépendant pour restaurer la confiance des 
citoyens européens dans les marchés financiers, et évolue auprès des législateurs et du public afin de 
promouvoir la recherche, l'information et la formation en matière d'investissement, d'épargne et de finances 
personnelles. C'est la seule et unique organisation européenne qui se consacre exclusivement à la 
représentation des investisseurs individuels, des épargnants et des autres utilisateurs de services financiers. 
 
À propos de Place des Investisseurs 
Lancée en janvier 2024 Place des Investisseurs, anciennement F2IC, est une association qui œuvre depuis plus 
de 50 ans à la promotion et à l’éducation de l’actionnariat individuel en France. Place des Investisseurs s’est 
dotée d’une nouvelle raison d’être « Placer les citoyens au cœur de l’économie et financer les 
transformations du monde ». Dans cet esprit, l’association met l’accent sur la compréhension des questions de 
durabilité et d’éducation financière particulièrement auprès des jeunes actifs et des femmes. 
Place des Investisseurs fédère l’ensemble des acteurs de l’écosystème financier, rassemblant toutes les classes 
d’actifs et ce en interaction directe avec les investisseurs privés. Aujourd’hui plus de 40 de ces acteurs œuvrent 
aux côtés de Place des Investisseurs : sociétés cotées (sociétés du CAC40, PME & ETI), intermédiaires 
financiers (historiques et néo brokers), fournisseurs de services financiers, sociétés de gestion. Ils représentent 
et rassemblent plus de 5 millions d’investisseurs individuels. 

https://spak.fr/
https://www.placedesinvestisseurs.org/investir-au-feminin-formation-dinvestissement-pour-les-femmes-session-1/
mailto:climatefinancefund@looksharp.fr


 

Au cœur de cet écosystème, Place des Investisseurs, acteur neutre et sans but lucratif, est à l’écoute des 
préoccupations et attentes des investisseurs individuels dont elle se fait l’écho auprès des pouvoirs publics, 
autorités de régulation et de marché et acteurs privés.   

À propos de la plateforme d’éducation financière  SPAK​
Lancée en 2021, la plateforme d'éducation financière SPAK décrypte l'actualité économique et financière sur un 
ton décalé et accessible par tous gratuitement via son site et ses réseaux sociaux, et déjà lus par plus de 30 000 
personnes. En parallèle, SPAK a conçu une offre destinée aux acteurs du secteur désireux de contribuer à 
l'éducation financière de leurs clients et de leurs collaborateurs : outils adaptés à l'apprentissage de l'économie 
et de la finance, contenus pour les non initiés comme les personnes en quête de perfectionnement, formats en 
phase avec les nouveaux usages. En septembre 2024, SPAK a publié le "Petit Manuel d’Éducation Financière", 
un guide destiné à toutes et tous pour acquérir les bases et comprendre les grandes questions économiques, 
renforçant ainsi son engagement envers l'éducation financière accessible. 

https://spak.fr/
https://www.fnac.com/a19305269/Anne-Claire-Bennevault-Petit-manuel-d-education-financiere-avec-SPAK

